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Familien-
hebamme

Wie kann ich die Leistungen 
der Familienhebamme in Anspruch 
nehmen?

So erreichen Sie uns

Für einen guten Start ins Leben ...

Die Familienhebamme ist aufsuchend tätig und kommt 

zu Ihnen nach Hause. Sie unterliegt der Schweigepflicht 

und behandelt alle Gespräche mit Ihnen vertraulich.

Der Einsatz der Familienhebamme kann ergänzend oder 

im Anschluss an die klassische Hebammenversorgung 

(Vor- und Nachsorge) erfolgen.

Die Familienhebamme arbeitet im Auftrag und in 

Kooperation mit den jeweils zuständigen Jugendämtern. 

Alle Beratungs- und Unterstützungsangebote der 

Familienhebamme sind für Sie kostenlos.

Bitte sprechen Sie uns an, wir geben Ihnen gerne weitere 

Informationen.

Die Familienhebamme erreichen Sie in unserer 

Schwangerschaftsberatungsstelle unter:

02382 88996-80

Schwangerschaftsberatung/Familienhebamme

Warendorfer Str. 8

59227 Ahlen

Tel.: 	 02382 88 99 68 0

Fax: 	 02382 88 99 68 1

Geschäftsstelle
Königstraße 8
59227 Ahlen
Tel:	 02382 88996-0
E-Mail: info@skf-online.de

www.skf-online.de
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Als christlicher Träger legen wir großen Wert darauf, 

allen Menschen mit Respekt und Wertschätzung zu 

begegnen. 

Selbstverständlich beraten wir Sie ungeachtet ihrer 

Herkunft, Nationalität, Religion, Kultur, Geschlecht 

oder sexueller Orientierung.

•	 Ihr Kind ein Frühchen ist

•	 Ihr Kind viel schreit und wenig schläft

•	 Ihr Kind schlecht trinkt/isst und nicht gut zunimmt

•	 Ihr Kind einen erhöhten Förderbedarf hat

•	 Erkrankungen oder Beeinträchtigungen in Ihrer  

	 Familie vorliegen

•	 eine Mehrlingsgeburt vorliegt

•	 Sie sehr jung Mutter/Eltern geworden sind

•	 Sie sich unsicher oder allein in Ihrer Rolle als Mutter  

	 oder Vater fühlen 

•	 Sie sich belastet oder überfordert fühlen

•	 Sie sich um Ihre finanzielle Situation sorgen

•	 Sie wenig Ansprechpartner haben

•	 Sie von Flucht oder Trauma betroffen sind

•	 Sie Fragen zur Integration haben

SCHWANGERSCHAFTSBERATUNG

Die Familienhebamme ist eine staatl. anerkann-

te Hebamme oder Kinderkrankenschwester mit 

Zusatzqualifikation. 

Bei Fragen, Ängsten, Sorgen und Nöten, die mit der 

Schwangerschaft oder mit der Geburt Ihres Kindes ein-

hergehen, können Sie sich an unsere Familienhebamme 

wenden. Sie kann Sie bis zum ersten Geburtstag Ihres 

Kindes begleiten und unterstützen.

• 	Bei der Ernährung und Pflege Ihres  

	 Kindes

• 	Bei der Förderung der seelischen  

	 und körperlichen Entwicklung Ihres  

	 Kindes

• 	Bei dem Aufbau einer liebevollen  

	 Beziehung zu Ihrem Kind

• 	In schwierigen Lebenssituationen

• 	Bei Kontakten zu Ärzten und/oder  

	 Behörden

• 	Bei der Vermittlung in weiterführende  

	 Hilfen

Die Familienhebamme steht 
Ihnen zur Seite wenn

Was macht die Familienhebamme?

Wobei berät und unterstützt Sie 
die Familienhebamme genau?

Unser Selbstverständnis


